Wermelskirchen

Programm:

Montag

Offener Treff 14:30 - 18:00
Sprechstunde 16:00 - 17:00
alpha schlemmerEck

- Kochen & GenieBen 14:30 - 18:00
Dienstag

Kochgruppe 10:00 - 13:00
Offener Treff 11:00 - 13.00
(mit Mittagessen um 12:00)

Mittwoch

Kreativgruppe 12:30 -14:30
Die (-Gesprachs) Gruppe 15:00- 16:30
(jeden 2ten Mittwoch)

Donnerstag

Offener Treff 09:00 - 12.00
Sprechstunde 09:00 - 10:00
Frihstlck 10:00 - 11:30
BogenschieBen (Halzenberg) 14:00 - 18:30

Fahrdienst 13:40 Uhr ab SPZ, zuriick 16:00 Uhr
entfallt diesen Monat!

Migrationsberatung

durch den BSSKV e.V.
alle 14 Tage

14:30-16:30

Freitag
Spielenachmittag (1x im Monat)
(12.01.2024)

Freizeittreff (1x im Monat)
(Termin: siehe besondere Veranstaltungen)

15:00 - 17:00

Samstag

BogenschieBen (Halzenberg) 14:00 - 17:00

Sonntag
Café 14:00 - 16:00
(07.01+21.01.2024)

Leichlingen

Dienstag
Offener Treff

AuBer erster Di. im Monat!

14:00 - 16:30

Freizeittreff (erster Di. im Monat)
(Zeit: siehe besondere Veranstaltungen)

Mittwoch

Sprechstunde: Suchtberatung des Diakonischen
Werks, nur nach tel. Vereinbarung

unter 02196-93431

Donnerstag

Frihstickstreff 09:30 - 12:00
Sprechstunde 11:00 - 12:00
Burscheid

Donnerstag

DBT-Gruppe 10:30 - 11:45

Besondere Veranstaltungen

Januar- Wermelskirchen:

Di.16. China Restaurant Pagode 12:00-15:00
Verzehr zahlt jeder selbst!

Januar - Leichlingen:

Di.02. Essen im SPZ
Verzehr zahlt jeder selbst!

12:00-14:30

Angebote des Sozialpsychiatrischen Zentrums fiir Wermelskirchen, Burscheid und Leichlingen

Offener Treff Wermelskirchen

Leute kennen lernen, Gesprache, Kaffee trinken, Zeitung
lesen, gemeinsam Spielen, kostenlos ins Internet.
Ansprechpartner: Jorn DreiBigacker

Sprechstunde

Beratung fiir Menschen in seelischen Krisensituationen oder
mit psychischen Erkrankungen und deren Angehdrige.
Kostenfrei. Keine Anmeldung erforderlich.

Ansprechpartner: Sascha Derigs (Wermelskirchen und
Burscheid),

Ansprechpartner: Jérn DreiBigacker (Leichlingen)

alpha schlemmerEck - Kochen & GenieBen im SPZ
Wermelskirchen

Leckeres Essen wird gemeinsam gekocht und gegessen.
Kosten 4,00 €

Ansprechpartnerin: Kdthe Schmidt

Offener Treff- in der Kontaktstelle Leichlingen
Nettes zusammenkommen, Spiele spielen...
Ansprechpartner: Jorn DreiBigacker

Freizeittreff in der Kontaktstelle Wermelskirchen
und in Leichlingen

1x im Monat abwechselnde Freizeitaktivitdten: Z. B.
Schwimmen, Bowling, Minigolf, Ausflug zum See.

Kosten je nach Angebot 1,00-3,00 €.

Ansprechpartner: Jérn DreiBigacker

Spielenachmittag im SPZ Wermelskirchen
Kontakte knlipfen, Gesprache, gemeinsam Spielen
Ansprechpartner: Jérn DreiBigacker

Sonntagscafé

Leute treffen, Gesprache fiihren, gemeinsam frisch
gebackenen Kuchen oder Torte genieBen.

14 - 16 Uhr. Kosten 2,50 €.

Ansprechpartner: Jérn DreiBigacker



